Obolela 94 pitomca, najverovatniji uzrok virus
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U epidemiji proliva moguće zarazne etiologije, s radnom dijagnozom Gastroenterolocolitis causa infectionis suspecta u Centru za osnovnu policijsku obuku u Sremskoj Kamenici,
Centar za osnovnu policijsku obuku u Sremskoj Kamenici
[image: Центар за основну полицијску обуку у Сремској Каменици]od 15. do 18. novembra, do sada su registrovana 94 obolela. Bolest je bila lakog kliničkog toka a dominirali su mučnina, bolovi u stomaku, povraćanje i proliv. Nije bilo hospitalizovanih. Prebivalište svih polaznika Centra je sa teritorije Grada Beograda. O svemu su obaveštene nadležne inspekcijske službe. Epidemiološko istraživanje je u toku, a rezervoar, odnosno izvor i put prenošenja ove zarazne bolesti biće utvrđeni tek po pristizanju rezultata laboratorijskih analiza, kaže se u Institutu za javno zdravlje Vojvodine i dodaje da su rukovodstvu Centra date preporuke za sprečavanje širenja infekcije/epidemije u kolektivu.
Kako nezvanično saznajemo, protekla nedelja bila je burna u Centru za policijsku obuku, kada su njegovi polaznici počeli masovno da se žale na mučninu, povraćanje i dijareju. U Birou za saradnju s medijima Ministarstva unutrašnjih poslova istakli su da je uzrok ove epidemije najverovatnije norovirus, a da bakterije za sada nisu izolovane.
Laboratorijske analize kod devetoro obolelih, među kojima je i jedan zaposleni u kuhinji, ukazuju na ovaj virus, dok su rezultati testiranja na opasne bakterije salmonelu, šigelu i kampilobakter koli kod pet uzoraka negativni, dok je kod četiri uzorka dokazan adenovirus. Institut za javno zdravlje vojvodine uzeo je uzorke hrane za ispitivanje, obavljen je i sanitarni pregled zaposlenih u kuhinji, a rezultati će biti objavljeni čim budu gotovi.
Gastroenterokolitis je upala gastrointestinalnog trakta, koja zahvata želudac, tanko crevo i debelo crevo i kao posledica se javlja akutni proliv.
Upala je prouzrokovana najčešće infekcijom virusima ili ređe bakterijama, njihovim toksinima, parazitima, ili neželjenim reakcijama na hranu ili lekove. Najmanje 50 posto slučajeva gastroenterokolitisa izazvanih hranom uzrokuje norovirus. Najčešći razlog je konzumiranje nepravilno pripremljene hrane ili kontaminirane vodom i putovanje ili boravak u oblastima loših higijenskih uslova.
Norovirus, koji je u ovom slučaju najverovatniji uzročnik epidemije, vodeći je uzročnik gastroenterokolitisa među odraslima. Česte su lokalizovane epidemije, tipične za grupe ljudi koji provode vreme fizički veoma blizu jedni drugih. Ljudi mogu da ostanu infektivni čak i po prestanku dijareje. U našem podneblju ove infekcije su češće zimi. Posle razvijanja tolerancije, odrasli mogu nositi određene mikroorganizme bez postojanja znaka ili simptoma, pa su oni prirodni rezervoar zaraze.
Virusni proliv obično izaziva česte vodene stolice, a krv u stolici može ukazati na bakterijski kolitis. U nekim slučajevima, čak i kada je prazan želudac, sama žuč može biti povraćana. Stanje je obično akutno od samog početka, obično traje 1-6 dana, i samoograničavajuće je. Simptomi su  mučnina i povraćanje, proliv, gubitak apetita, groznica, glavobolja, nadutost, bolovi u stomaku, abdominalni grčevi, a obično počinju 12-72 časa nakon inficiranja. Ukoliko je virusnog porekla, do ozdravljenja dolazi u roku od nedelju dana. 
I. V.
Slična epidemija dve godine ranije
[image: ]Epidemiju sličnu ovoj Novi Sad je imao pre dve godine, kada su oboleli štićenici Doma za učenike srednjih škola“Brankovo kolo”. Tada se u roku od nekoliko sati razbolelo 120 učenika, sedmoro je završilo u bolnici, a uzročnik je, utvrđeno je posle ispitivanja, bio virus.
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