PA: Alarmantne razmere zavisnosti među decom
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PANČEVO - 
[image: depresija, tuga, razdvojenost, raskid, otudjenost jpg]Pojedine bolesti zavisnosti među decom u Pančevu dostigle su alarmantne razmere. Osim narkomanije, alkoholizma i pušenja, u poslednje vreme u porastu su zavisnost od initerneta, video igrica i kocke. Zavod za javno zdrvljle Pančevo zbog toga redovno sprovodi različite programe prevencije.
Oko 2.500 osnovaca i srednjoškolaca godišnje je obuhvaćeno preventivnim akcijama i predavanjima koje Zavod za javno zdravlje Pančevo sprovodi u školama. Iako su prodaja duvana i alkohola maloletnicima zabranjeni, praksa je drugačija. "Godište dece koja prvi put probaju cigaretu svake godine se sve više smanjuje. To je negde 12,13,14 godina... Što se tiče alkohola, u našoj tradiciji je da se alkohol prvi put proba čak u kući kada su slave, pa bih skrenula pažnju da roditelji ne nude svojoj deci alkohol, da to nije bezopasno", ukazuje prim. dr Dubravka Nikolovski iz Zavoda za javno zdravlje Pančevo.
Još više brine nerkomanija među mladima.
"Podaci ankete koje smo sproveli u okviru ovog istraživanja, kojim je bilo obuhvaćeno 673 dece uzrasta od 15 i 16 godina, su porazni jer su deca odgovorila da smatraju da im je droga dostupna u više od 50 odsto slučajeva", ističe ona.
Najnovije opasnosti vrebaju s kompjutera i mobilnih telefona. Najpre nasilne video igrce.
"Ako dete vidi scene nasilja hiljade puta do svoje navršene 15-16. godine šta možemo da očekujemo? Kako će se ono ponašati ,i šta je za njega tada društveno prihvatljivo?", napominje dr Nikolovski.
Istraživanja pokazuju da deca koja satima "vise" na društvenim mrežama rano zapadaju i u depresiju, jer na beskoristan način troše veliku količinu vremena.
"Kad vi pogledate gde ste potrošili svoje vreme, da li vas interesuju vaši drugovi koji najčešće postavljaju slike devojke koje su slikali, ili gde su bili da se lepo provedu i šta su ručali u restoranu i slično. Šta radite s tim informacijama? Koliko su vam one korisne u životu? Osnovna svrha čoveka jeste da bude produktivan, ali i da bude kreativan", kaže ona.
Zavod za javno zdravlje Pančevo ove godine je u saradnji s Pokrajinom sprovodio akciju "Zavisnost na ignor" koja je okrenuta pre svega zloupoptrebi interneta.
Alarmantan je i podatak da 16 odsto mladih ide redovno u kockarnice bez obzira na zabranu pristupa, što je takođe poražavajuće. 
[bookmark: _GoBack][image: ]Navedeni problemi iziskuju sveobuhvatnu akciju svih nadležnih organa i institucija, ali i roditejla upozoravaju stručnjaci.

image1.png




image2.jpeg




image3.png




