Srpski lekari o Nobelu za medicinu: Ovaj proces bi mogao da izleči većinu BOLESTI
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Otkriće Jošinorija Ošumija, dobitnika ovogodišnje Nobelove nagrade za mehanizam autofagije velika je novina u svetu medicine. Međutim, sagovornici “Blica” smatraju da ovaj proces, koji podrazumeva gutanje sopstvenih ćelija, treba još dugo ispitivati kako bi mogao da se primenjuje u lečenju pacijenata.
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[image: http://ocdn.eu/pulscms-transforms/1/PGIktkqTURBXy9jNTg3NGZhZjI5MWM2Zjk2MjQyMzllM2Y1YWE5NmI2Yi5qcGVnk5UCzQMUAMLDlQLNAdYAwsOVB9kyL3B1bHNjbXMvTURBXy8xZDc0Y2I0MTcwNTk1MDQzNjYyOWNhYmQ2MDZmNTBmNi5wbmcHwgA]Dekan Medicinskog fakulteta i stručnjak za dijabetes, prof. dr Nebojša Lalić kaže za “Blic” da autofagija ima širok potencijal primenjivosti u većini bolesti, ali da je za to potrebno vreme.
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[image: http://ocdn.eu/pulscms-transforms/1/eAGktkpTURBXy81NWMxOWU3NWNhYTJhYTJjYmVlYTdmMWU0NDJjZDVlOC5qcGeTlQLNAxQAwsOVAs0B1gDCw5UH2TIvcHVsc2Ntcy9NREFfLzFkNzRjYjQxNzA1OTUwNDM2NjI5Y2FiZDYwNmY1MGY2LnBuZwfCAA]- Autofagija je mehanizam eliminacije ćelija iz organizma, koje su slabo funkcionalne ili su izmenjene. U procesima, kao što je dijabetes može ih biti nekoliko. Kod dijabetesa tipa 1 razvija se imunološki proces, gde organizam prepoznaje svoje sopstvene ćelije kao strane i uništava ih. Uloga autifagije je u snižavanju tog imunog odgovora, da te limfocite zakoči. To je pozitivna strana autofagije. Njegova negativna uloga je u smanjenju i uništavanju ćelija koje luče insulin, a to se dešava kod dijabetesa tipa 2 - objašnjava prof. dr Lalić.
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Prof. dr Vladimir Kovčin, onkolog u KBC Bežanijska kosa ističe da se u onkologiji autofagija ne koristi, ali da ima dosta prostora.
- Gutanje sopstvenih ćelija ili autofagija je mehanizam koji je davno otkriven da postoji u ljudskom telu, a da je za to odgovorn određeni gen. Koliki je značaj autofagije u onkologiji, to tek treba da se vidi. Da li će to biti spektakularno otkriće, ne znam, ali na tome treba puno da se radi - ističe prof. dr Kovčin.
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