Zašto nema besplatnih sportskih sekcija?
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[bookmark: _GoBack][image: deca sport gimnastika]Da bi se deca pravilno razvijala, neophodno je da imaju što više fizičkih aktivnosti. Međutim, osim časova fizičkog vaspitanja u školama uglavnom ne postoje sportske sekcije i drugi vidovi besplatnih fizičkih aktivnosti, te su roditelji prinuđeni da za to izdvajaju novac. Istraživali smo, koliko to predstavlja opterećenje za njihov kućni budžet?
Zbog pravilnog razvoja dece i sprečavanja deformiteta kičme, stopala i drugih delova tela, sa sportskim aktivnostima treba krenuti što pre, savetuju stručnjaci. Za najmlađi uzrast preporučljivo je plivanje, u osmoj i devetoj godini se preporučuju borilački sportovi, dok se za stariji uzrast predlažu ekipni sportovi, prvenstveno odbojka i košarka, jer spadaju u simetrične sportove.nastika-ns.rs
"Svako bavljenje fizičkom aktivnosti, bilo ono da je vezano za otvoreni prostor, za ljuljanje na ljuljašci, penjanje na nekim penjalicama, toboganima je vrlo poželjno za razvoj motorike kod dece u tom što ranijem uzrastu. Naravno da pri polasku u školu zbog opterećenja vezanog za samu školu, zbog teške školske torbe, zbog nepravilnog sedenja, dugotrajnog sedenja i sedenja kod kuće preporučljivo je da se deca uključuju u sportske aktivnosti", ukazuje Predrag Filipov, specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije.
Sa stručnjacima su saglasni i roditelji. Svesni da je deci potrebno dodatnih aktivnosti i pored časova fizičkog vaspitanja, upisuju ih na razne sportove, što za njih ipak predstavlja određeni trošak i veći izdatak u kućnom budžetu.
"Moje dete je išlo na plivanje, kurs je bio oko dve ili dve i po hiljade dinara i tako se kreću i ostali sportovi. Tako je i za klizanje, a sad čekamo zimsku sezonu da počne. A neke ozbiljnije stvari su čak i više, idu i do tri i po hiljade dinara, tako da nije mali izdatak", kaže Nataša Prohas Kavanović.
"Mislim da mi oko pola plate potrošimo. Imamo dvoje dece koji su školskog uzrasta i koji idu na treninge. Ako ćemo u ciframa oko 70 eura je mesečno ta članarina, a tu ide svašta još, posebno što živimo u Petrovaradinu, pa odvozimo dovozimo, naše gorivo i vreme", napominje Ivana Jovanović.
Roditelji su uglavnom saglasni sa tim da bi i za njih i njihovu decu bilo mnogo lakše da u školama postoje besplatne fizičke aktivnosti, odnosno sportske sekcije.
Šta čini grad da deci bavljenje sportom bude dostupno, a roditeljima da ne predstavlja izdatak, tema je razgovora sa gostom Razglednica, članom Gradoskog veća zaduženim za sport i omladinu, Ognjenom Cvjetićaninom.
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